
 

EVALUATION   3X500m   

 

Nom : 

 
 

Prenom : Classe : 

 

STRATEGIE DE COURSE ( 4 points) 

A remplir au stylo encre sans aucune rayure 

A remplir avant la 1ère course (C1) A remplir avant la 2nd course (C2) 

Temps prévu pour le 1er 5OOm Stratégie choisie (A,B,C, …..) Stratégie choisie (A,B,C,…….) 

 
 

………….min ………………….sec 
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