Bareme performance 3 x 500m T

ViteSS€ | tempsau | tempsau | tempscumulé | Mote gargons | note filles

(km/h) | 250m 500 m 3 x 500m M4 M4
217 00:42 01:23 04:10 14 14
212 00:43 01:25 04:15 13,3 14
209 00:43 0126 04:19 12,6 14
205 00:44 01:25 04:24 11,9 14
200 00:45 01:30 04:29 11,2 14
19,5 0046 01:31 04:34 10,5 14
19.4 0047 01:33 04:40 9,8 14
18,8 00:45 01:36 04:48 91 14
15,2 00:45 01:39 04:56 g4 14
17.6 00:51 01:42 05:05 7,7 14
17.1 00.52 01:45 05:14 T 14
16,7 00:54 01:48 0524 6,3 14
16,4 00:55 01:50 05:30 B 14
16,1 00.56 01:52 0537 56 13,3
13,8 00.57 01:54 0541 54 12,6
15,3 00: 55 01:36 0547 5,2 11,8
15,3 00:59 01:58 05:53 49 11,2
149 01.01 02:01 0603 4,5 10,5
146 01.02 02:03 0610 4,2 10,2
143 01:03 0206 06:17 3.9 9.8
14.0 01:05 02:09 0628 3.5 9.3
13,8 01:05 0210 06:31 a4 9.1
13,2 01.08 0216 06:49 2,8 84
12,8 01:11 0221 07:03 2.3 7,7
12,5 01:12 0224 07:11 2.1 T4
12,2 01:13 0227 0720 1,8 [
11,8 01:16 02:33 0738 14 6,3
11,3 01:19 0239 0756 0,9 5,6
11.1 01:21 0242 05:03 0,7 5.3
10.9 01:23 02:45 05:15 0 4.9
10,5 01:26 02:52 05:37 0 4.2
10,0 01:30 03:00 06:29 ] 35
9.6 01:34 03:08 09:24 0 2,8
91 01:35 03:17 09:50 0 21
0.7 01:43 03:27 10:20 0 14
8.3 01:48 0337 10:30 ] 0,7




